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PREÀMBUL   
 
LA COMPETICIÓ COMARCAL s'organitza des de la "Mesa Comarcal", òrgan 

que pertany a la Xarxa Esportiva Marina Alta que al mateix temps pertany a la 
Mancomunitat Comarcal de la Marina Alta (MACMA), per oferir una activitat a tots 
els participants que estan realitzant aquest esport en la comarca de la Marina 
Alta, en l'àmbit d'escoles o d'iniciació i promoció. Per tant, tots hem de tenir clar 
que cal potenciar la participació i donar oportunitat al nombre més gran 
d'esportistes possibles.   

 
Aquesta edició 25-26, quan creem els equips en el programa Jocs Esportius 

de la Comunitat Valenciana (Jocse) cal posar com a Organitzador la 
Mancomunitat Comarcal de la Marina Alta (MACMA), ja que serà l'encarregada de 
validar les inscripcions. I totes les categories en format mixt. 
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1.​ DESCRIPCIÓ  
 
1.1 Durant la temporada 2025-26, es realitzaran una sèrie de jornades 
intermunicipals (comarcals) de ciclisme, en la modalitat de BTT, en els 
diferents municipis de la comarca, puntuant cadascuna d'elles de manera 
conjunta dins d'una lliga.  
 
1.2 Puntuarem en cada jornada a totes les persones inscrites a la Lliga 
Comarcal. Si la persona encarregada de l’organització ho considera 
oportú, es podrà participar sense necessitat d'estar inscrits o inscrites en la 
lliga.  
 
1.3 Sent l'objectiu principal la promoció, el nivell de competició serà 
d'iniciació/participació. Tots els organitzadors o organitzadores i 
entrenadors o entrenadores han de ser conscients de les conseqüències 
d'apuntar prova rere prova a corredors i corredores amb un nivell més 
professional, donat que aquests perfils ja disposen d’altres competicions 
vinculades a la federació.  
 
1.4 Aquesta competició està dins dels Jocs Esportius de la Comunitat 
Valenciana (JECV) la participació tant en la lliga com en la jornada es 
vincularà dins d'aquesta organització, havent-se de complir 
necessàriament la normativa dels jocs. Tots els i les participants hauran 
d'estar inscrits en els JECV per a poder participar, a través dels 
ajuntaments, i en Conselleria. La Condició d'esportista federat o federada 
no exempta del compliment de les bases JECV.  

 
 

2.​CATEGORIES  
 
2.1 Categories i anys de naixement. Aquestes són les que s’estableixen en els 
Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana (JOCSE) per a la temporada 
2025/2026 en nivell de promoció: 
 

● Prebenjamins 2018-2019.  
● Benjamins 2016-2017.  
● Alevins 2014-2015.  
● Infantils 2012-2013.  
● Cadets 2010-2011.  
● Juvenil 2008, 2009 (possibilitat d'incloure 2006, 2007 si estan 

escolaritzats o escolaritzades). 
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2.2 Sempre que siga possible es distingirà per sexes.  
 
 

3.​PARTICIPANTS I CALENDARI 
 

3.1 Aquesta temporada participaran en la competició les entitats següents:  
 

PARTICIPANTS 

BENISSA 

LA XARA 

DÉNIA 

ONDARA 

PEGO 

XÀBIA 

XALÓ 

 
 

3.2 El calendari de competició per a la temporada 2025-2026 queda de la 
següent manera: 8 jornades  

 
DATA POBLACIÓ 

13/2/2026 BENISSA 

27/2/2026 XÀBIA 

13/3/2026 PEGO 

27/3/2026 LA XARA 

17/4/2026 ONDARA 

8/5/2026 XALÓ 

22/5/2026 DÉNIA 

 
 

3.3 Els horaris els estableix l'organitzador o organitzadora en funció de les 
possibilitats, s'intentarà respectar un mateix horari per a totes les proves, i 
s'haurà d'informar a tots els i les interessades amb suficient antelació.  
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4.​DISTÀNCIES  
 

4.1 Distàncies màximes a recórrer per categoria (aproximada, depenent del tipus 
de circuit):  

 
● Pre-benjamins 1.000m.  
● Benjamins 2.000 m.  
● Alevins 5.000 m.  
● Infantils 10.000 m.  
● Cadets 13.000 m  
 

4.2 La persona encarregada de l’organització podrà fixar una distància 
inferior en funció de les seues possibilitats, mai superior a les indicades  
 
 

5.​ORGANITZACIÓ DE LES PROVES 
 
5.1 La persona encarregada de l’organització de la prova haurà de 
disposar i comunicar la informació prèvia sobre, les carreres, els circuits, i 
la seua normativa interna (en compliment inferior a la present, menor 
potestat) amb temps suficient.  
 
5.3. Els circuits han d'estar adaptats al nivell de competició promoció, entre 
carreres han de ser el més homogeni possible. En el cas de presentar 
alguna dificultat major, l'organització ha de garantir una via alternativa 
amb el nivell que correspon, aquesta disposició haurà de comunicar-se als 
entrenadors i entrenadores prèviament a la disputa de la prova.  
 
5.4. En la línia de meta es disposarà de megafonia, taula compta voltes, o 
un dispositiu que permet que els jutges (integrants de l'organització) 
puguen veure de forma clara l'arribada de les persones participants. La 
meta estarà barrada a banda i banda de la calçada per a evitar que el 
personal assistent envaïsca el circuit.  
 
5.5. S'habilitarà una zona degudament senyalitzada prop de la línia d'eixida 
on romandran junts tots i totes les participants de la següent prova, evitant 
estiguen dispersos per diferents punts del circuit entorpint l'activitat i 
seguretat dels participants de la prova que es disputa. Acudiran a l'eixida 
només quan siguen requerits per l'organització.  
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6.​ INSCRIPCIONS 
 
6.1 Les inscripcions en la lliga comarcal hauran de realitzar-se 
necessàriament abans del dijous anterior a la primera prova. Amb 20 dies 
d'antelació a la primera prova hauran d'estar inscrites totes les persones 
participants en Conselleria, als JECV.  
 
6.2 Per motius organitzatius (normativa dels JECV) i competències 
limitades (normes de la lliga comarcal, superiors en competència a les de 
la Federació), només podran participar persones residents a la Marina 
Alta.  
 
6.3 Cal diferenciar els diferents tipus d'inscripció que ha de realitzar cada 
entitat:  

6.3.1 Inscriure a totes les persones participants en JOCSE. JOCSE és 
la plataforma de Conselleria mitjançant la qual es registra i 
controlen les persones participants; perquè tinga efecte 
l'assegurança d'accidents. Cada entitat o ajuntament ha de 
registrar-se en aquesta plataforma donar d'alta a les persones 
participants i presentar un equip amb tots i totes les integrants 
segons la seua categoria. D'ací s'obtenen els tríptics d'equip i fitxes, 
necessàries per a identificar-se i vàlides en cas d'accident.  
6.3.2 Inscripció a la lliga: Llistat general, s'envia al Comité abans de 
la primera competició. S’han d'incloure totes les persones 
participants que disposa l'entitat ordenades per categoria, 
d'aquesta manera el Comité pot assignar el dorsal vàlid per a totes 
les proves.  
6.3.3 Inscripció a la prova: Cada entitat ha de confirmar prova a 
prova el nom de les persones participants que correran en aquesta 
prova. En cas d'existir noves persones interessades, s'ha d'indicar 
clarament al Comité perquè siguen incloses en el llistat general i es 
puga assignar dorsal.  

 
 

7.​ PUNTUACIONS  
 
7.1 Per a la temporada 2025/2026 la lliga serà participativa, per tant, no 
existiran classificacions en les curses o proves. 
 
7.2 No s'entregaran medalles en cada prova.  
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7.3 Es farà una entrega de medalles en l’última prova als esportistes que 
hagen realitzat la meitat de proves més una. (total de 8 han de fer 5 
proves). 
 

 
 

8.​ENTITATS ORGANITZADORES  
 
8.1 La Lliga Escolar Marina Alta de BTT, estarà organitzada a través de la 
Mesa Comarcal per tots els municipis que formen part de la Xarxa 
Esportiva.  
 
8.2 Les proves que entren dins de la lliga, s'organitzen a través de 
l'ajuntament o col·lectiu del municipi (ja siga club, escola o qualsevol altra 
entitat), sent aquestes entitats responsables de la prova.  

 
 

9.​ SEGURETAT I NORMATIVA  
 
9.1 L'ordre d'eixida s'establirà de la següent manera:  

9.1.1 Primera prova, per sorteig per a determinar l'ordre de les 
poblacions. Per decisió de la persona encarregada de l’entrenador o 
entrenadora es seleccionarà un corredor i una corredora de cada 
entitat ocupant la primera línia. En cas de no cabre les dos persones 
seleccionades sols podrà eixir una persona en representació de 
l'entitat.  
9.1.2 Resta de proves, l'ordre d'eixida serà per classificació en 
l'última prova disputada, no hi haurà distinció de sexe.  

 
9.2 En la zona d'eixida només podrà estar el personal de l'organització (no 
podran estar ni el personal entrenador ni familiars).  
 
9.3 La zona d'eixida haurà de tenir almenys 8 metres d'ample.  
 
9.4 Serà obligatori l'ús del casc homologat. Es recomana l'ús de guants 
(l’organitzador o organitzadora podrà exigir l’ús dels mateixos). Els 
extrems del manillar de la bicicleta hauran de portar taps.  
 
9.5 Tot corredor o corredora haurà de prendre l'eixida amb un peu en el 
sòl, no podent fer-lo subjecte a les tanques o agafat per qualsevol 
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persona.  
 
9.6 Al principi de la prova circularà un o una ciclista adulta, que anirà 
obrint pas als i les ciclistes a una distància aproximada de 30/50 m. 
S'haurà de disposar d'un o un altra ciclista adulta, que serà el que circule 
després de l'última persona participant.  
 
9.7 Una vegada iniciada la competició, aquesta no es neutralitzarà en cap 
moment,, excepte causes de força major. Per tant, queden excloses les 
caigudes o enganxades en l'eixida, creuaments de corredors, etc. Durant 
el seu desenvolupament només tindrà capacitat per a anul·lar-la, parar-la, 
etc., els o les jutgesses de l'organització.  
 
9.8 No està permès durant el desenvolupament de les proves espentar als 
o les corredores o córrer al costat d'ells o elles, la qual cosa ocasiona 
entorpiment i pot ser causa d'accidents.  
 
9.9 No es podrà emportar elements que puguen caure i distraure a les 
persones participants. Excepte infantils, cadets i juvenils que tindran la 
possibilitat d'avituallar en carrera en la zona indicada per a això.  
 
9.10 No es podrà proporcionar avituallament o qualsevol altre objecte en 
el transcurs de la carrera. Les persones que participen en la categoria 
d’infantil, cadet i juvenil hauran de disposar del bidó d'avituallament en el 
moment d’iniciar la carrera en el cas de voler avituallar.  
 
9.11 Els corredors i corredores no podran soltar les mans del manillar en 
cap moment de la prova. Excepte infantils, cadets i juvenils per a 
avituallar-se.  
 
9.12 Abans d'iniciar-se l'eixida s'informarà als corredors i corredores que 
està prohibit alçar les mans en les arribades, així com soltar-se de mans 
en plena carrera.  
 
9.13 Tot corredor o corredora que desitge eixir-se o retirar-se d'una prova, 
haurà de fer-ho per la línia de meta, havent de donar el seu número de 
dorsal al o la jutgessa de l'organització.  

 
 

10.​ SEGUR RC I ACCIDENTS  
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10.1 Totes les persones participants hauran d'estar inscrits o inscrites en els 
Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, per tant l'assegurança 
d'Assistència Sanitària serà el dels JECV. S'hauran de complir els requisits 
marcats per aquest, de cobertura i protocol d'accidents. (El personal 
entrenador o responsable han d'estar en possessió del full d'inscripció de 
les persones participants en la Conselleria, i de la fitxa o DNI identificatiu). 
En cap cas servirà l'assegurança de la Federació. Aquesta documentació 
es podrà tindre de forma física o digital indistintament. 
 
10.2 Les instal·lacions on es realitza la prova hauran de comptar amb una 
assegurança de Responsabilitat Civil (RC). En el cas de propietat 
municipal, servirà l'assegurança de Responsabilitat Civil de l'Ajuntament.  
 
10.3 El protocol en cas d'accidents és el que marquen els JECV de 
Conselleria, es pot consultar en la següent web:  
http://www.ceice.gva.es/web/deporte/jocs-esportius.  

 
 

11.​DORSALS  
 
11.1 Els dorsals per a les persones participants de la lliga comarcal 
s'assignaran en la primera prova, i serà el mateix per a totes les proves. 
L'assignació serà la que realitze el Comité. Els dorsals els proporcionarà la 
Mesa Comarcal a cada entitat i es recolliran en l'última prova.  
 
11.2 Totes les persones participants, inscrites a la competició, hauran de 
retornar necessàriament el dorsal en finalitzar la lliga.  
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